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FFigure incontournable du VTT 
francilien, le Beau Mollet, un itinéraire 
d’exception aux portes de Paris, 
franchit un cap. Nichée au cœur du 
massif de Meudon (Hauts-de-Seine), 
la randonnée s’impose désormais 
comme une référence sportive et 
touristique, à seulement quelques 
minutes de la zone urbaine dense.
De plus, sa labellisation cette année 
en « Verte Tout-Terrain », valorise un 
tracé soigné, exigeant, immersif… Bref, 
du vrai VTT comme on l’aime !

Des mollets qui n’ont pas 
volé leur nom
Le parcours porte bien son nom : le 
Beau Mollet… et surtout le mollet qui 
pique !
Mention spéciale pour l’ascension 
de la tour hertzienne de Meudon : un 
passage où seuls les plus courageux 
atteignent le sommet sans poser pied 
à terre (salutations distinguées aux 
survivantes et survivants).

Montées courtes mais explosives, 
relances continues, dénivelé qui 
s’accumule…
Résultat : un itinéraire complet, 
parfait pour s’entraîner, se dépasser et 
se régaler.

Grandeur nature
Au-delà de l’effort, place à la contem-
plation : singles techniques, étangs 
forestiers, clairières lumineuses… et 
même un passage offrant une vue in-
croyable sur les tours de La Défense.
Le tracé frôle aussi des lieux 
emblématiques, comme les abords 
du Hangar Y, fraîchement réhabilité 
et devenu un pôle culturel majeur du 
secteur (cf. encadré). 
C’est d’ailleurs là que l’un des ravitail-
lements attendait les participants – 
ambiance assurée grâce à la fanfare 
de Vélizy, en grande forme et presque 
en non stop !
Autre halte, autre ambiance : les 
participants ont pu déguster le 

miel de Vélizy, produit à quelques 
centaines de mètres du parcours. 
Difficile de faire plus local !

Une arrivée aux petits soins
À l’arrivée, impossible de manquer 
l’investissement des bénévoles et du 
président du club lui-même… aux 
commandes du lavage de vélos !
Un beau symbole de l’implication 
du club et de la convivialité qui fait la 
réputation de l’événement.

Le Beau Mollet 2026,  
un franc succès ! 
Une météo clémente, des mollets qui 
chauffent, des paysages magnifiques, 
une organisation millimétrée…
Un immense merci à tous les 
bénévoles, véritables artisans de cette 
réussite. Sans vous, rien n’aurait été 
possible ! l

  Texte : Alain Dumas  
Photographies (sauf mention) :  
Cyclo Club Vélizy-Villacoublay

En tant que président de la commission nationale Sport 
Nature, et voisin du départ, impossible pour moi de 
manquer, le 18 janvier dernier, la randonnée du Beau Mollet. 
De plus, elle décroche cette année la labellisation « Verte 
Tout-Terrain », un véritable gage de qualité, de durabilité et 
d’engagement pour une pratique respectueuse.

EN IMMERSION

UNE ÉDITION QUI  
ENVOIE DU LOURD !

Verte Tout-Terrain - Beau Mollet (Vélizy - 78)

 LE HANGAR Y 
Une étape historique  
au cœur de la forêt de Meudon
Niché en lisière de la forêt domaniale de Meudon, à proximité im-
médiate de l’étang de Chalais, le Hangar Y constitue une halte aussi 
inattendue qu’emblématique sur les itinéraires de randonnée du sud-
ouest parisien. Construit en 1879 à partir de structures métalliques 
issues de l’Exposition universelle de 1878, il est considéré comme 
le tout premier hangar à dirigeables au monde, et l’un des derniers 
encore conservés aujourd’hui. 
C’est ici qu’eut lieu en 1884 le premier vol mondial en circuit fermé 
d’un dirigeable, La France, faisant du site l’un des berceaux de l’aé-
ronautique française. Par la suite, le hangar accueillit les collections 
du premier musée de l’Air, puis servit d’atelier monumental à Marc 
Chagall pour l’assemblage du plafond de l’Opéra Garnier en 1964, 
avant de sombrer progressivement dans l’oubli. 
Après plusieurs décennies de fermeture, le Hangar Y a fait l’objet 
d’une réhabilitation majeure et a rouvert au public en 2023 comme 
Centre culturel et événementiel, mêlant expositions, expériences 
immersives et programmation artistique en lien avec la science et 
la nature. Classé monument historique depuis 2000, il s’inscrit au-
jourd’hui dans un parc de près de 9 à 10 hectares, parcouru d’œuvres 
d’art en plein air et de chemins propices à la promenade indépen-
dante ou à la randonnée. 
Pour les randonneurs du Beau Mollet, le Hangar Y représente ainsi 
bien plus qu’un simple point de passage : c’est une parenthèse pa-
trimoniale et paysagère, où se rencontrent histoire industrielle, créa-
tion contemporaine et respiration forestière, à quelques kilomètres 
seulement de Paris.
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EN IMMERSION

Qu’est-ce que la reconnaissance 
« Verte Tout-Terrain » représente 
concrètement pour le club et les 
bénévoles ?
L’obtention du label et le fait que 
seulement une poignée de randonnées 
avait eu cette distinction à fait prendre 
conscience à tous les adhérents 
de la qualité de notre rando Beau 
Mollet et de la nécessité de s’investir 
au maximum pour concrétiser nos 
propositions.

Le Beau Mollet est réputé pour son 
caractère sportif. Comment avez-vous 
travaillé l’équilibre entre exigence 
physique, plaisir de pilotage et 
accessibilité à un large public ?
La difficulté des parcours est 
effectivement la signature de notre 
randonnée. Aller au bout du 50 km 
peut, certaines années, relever du 
défi (voir de l’inconscience  !). Nous 
conservons ce niveau d’engagement 
d’édition en édition et nous l’avons 
même accentué depuis trois ans en 
plaçant sur les parcours quelques 
challenges en côte sur lesquels les plus 
compétiteurs aiment se confronter. De 
nombreux vététistes viennent pour ça !
Même si quelques belles montées 
jalonnent le 20 km, ce parcours 
convient lui parfaitement à tous ceux 
qui souhaitent simplement profiter 
de la forêt et des paysages en famille, 
entre amis ou qui sont en reprise 
d’activité sportive. 

Comment le club a t-il intégré les 
enjeux de respect de l’environnement 
et de cohabitation avec les autres 
usagers dans la conception du 
parcours ?
La ré-employabilité de nos équipe-
ments était le mot d’ordre de cette édi-
tion 2026.
Dans notre dossier de candidature, 
nous nous étions engagés à ne plus 
utiliser les rubalises de chantier qui 
finissent à la poubelle à la fin de 
chaque randonnée. Nous avons tenu 
promesse et utilisé des banderoles 
que les baliseurs ont soigneusement 
enlevé des arbres afin qu’elles puissent 
être réutilisées l’année prochaine. Cela 
représente un coût mais nous tenions 
à prendre ce virage.
Autre parti prit, celui de ne plus fournir 
de gobelet en plastique jetable sur les 

ravitos et à l’arrivée. Nous utilisons 
des verres que nous lavons au fur et 
a mesure et que nous réutiliserons 
également l’année prochaine.
En plus du bon esprit et de la 
convivialité des participants, ces 
efforts contribuent à mon sens à ce 
qu’il y ait une bonne cohabitation 
avec les autres usagers des domaines 
forestiers. Nous leur laissons une 
forêt propre.

Qu’est-ce qui fait l’identité particulière 
du Beau Mollet par rapport aux autres 
randonnées VTT franciliennes ?
À l’arrivée ont entend souvent : « c’était 
dur...  ». L’état des vélos témoigne 
également d’un terrain souvent gras et 
difficile.
Notre identité c’est ça : une rando très 
exigeante à une période de l’année 
qui rajoute encore un peu (parfois 
beaucoup) de difficulté.
Les bénévoles sur les VTT souffrent 
aussi  : baliser, ouvrir, fermer puis 
débaliser les parcours est tout autant 
exigeant  ! Nous avions donc ouvert 
une réflexion en interne et vers les 
participants pour éventuellement 
déplacer la randonnée vers des 
saisons plus clémentes. Retours 
unanimes  : le vin chaud et la bonne 
soupe n’apporteraient pas le même 
réconfort en mai ou juin et le Beau 
Mollet doit rester la première 
randonnée VTT de l’année ! 

Le label « Verte Tout-Terrain » ouvre-
t-il de nouvelles perspectives pour le 
Beau Mollet ? 
Le nombre de participants doit être li-
mité pour que notre randonnée reste à 
taille humaine et gérable pour un club 
comme le CCVV. Un nombre de 500 
participants comme cette année nous 
semble être une bonne limite, elle per-
met aux vététistes de rouler sans être 
trop gênés et autorise la bonne cohabi-
tation avec les autres usagés.
Même s’il est un peu tôt pour parler 
du Beau Mollet 2027, nous avons déjà 
quelques idées en tête pour apporter 
encore plus de qualité et d’originalité 
à cette rando.
Sans trop en dévoiler, le partenariat 
avec l’École de musique et de danse de 
Vélizy et les apiculteurs de Beeosphère 
était un succès et nous souhaitons par 
exemple dupliquer cette collaboration 

avec d’autres associations de Vélizy 
pour animer les différents parcours.
Nous démarchons en parallèle  
certaines entreprises qui pourraient 
apporter une valeur ajoutée à la ran-
do. Certaines sont mêmes venues au 
départ et aux ravitos pour observer et 
réfléchir aux contours d’un possible 
partenariat. 

Quels retours avez-vous reçus 
des participants, les éléments 
marquants ? 
Nous avons reçu énormément de 
messages positifs sur l’organisation, 
les bénévoles, les parcours, le balisage 
etc. mais c’est évidemment le premier 
ravitaillement au Hangar Y qui a le plus 
marqué les participants. Nous avons 
visé juste  ! Merci aux responsables 
du site d’avoir pu rendre ce moment 
possible.
Je suis passé furtivement dans la 
matinée à ce ravitaillement et j’ai pu 
constater une ambiance que je n’avais 
jamais observé dans aucune randon-
née. Le lieu unique, l’orchestre, c’était 
magique !
Je voyais les vététistes longer le 
bâtiment avec un air surpris, se 
demandant certainement d’où venait 
cette musique et arriver sur le parvis 
de la façade nord avec un énorme 
sourire en découvrant l’orchestre et 
la beauté du lieu. Certains ont dansé, 
tous ont immortalisé la scène avec de 
belles photos et quelques vidéos.
En tant qu’organisateur, une fois 
passée l’euphorie du moment, le 
plus marquant reste la formidable 
mobilisation des bénévoles. Ils 
n’étaient pas moins de 60 pendant le 
week-end à s’activer pour proposer la 
meilleure expérience aux participants. 
Mission largement accomplie et repos 
bien mérité  ! L’organisation de cet 
évènement à permis de fédérer au sein 
du club. Les anciens avec les nouveaux, 
les vététistes avec les routards, tous 
ont admirablement collaboré. l

QUESTIONS À… 

Flavien Renaud,  
président du Cyclo Club Vélizy-Villacoublay

FÉDÉRATION FRANÇAISE
DE CYCLOTOURISME

LABEL VTT VERTES
TOUT-TERRAIN

  BEAU MOLLET  (78)
18 JANVIER

1

  RANDO DES CLIMATS  (21)
29 MARS

2

  LA BATRACIENNE  (57)
19 AVRIL

3

  TRANS’AVENTURE VTT  (84)
24 - 25 - 26 AVRIL

4

  TRANSMILLEVACHES  (87)
03 MAI

5

  TARUSATE  (40)
09 - 10 MAI

6

  PARIS-ROUBAIX VTT  (59)
10 MAI

7

  MAXI-VERTE  (16)
14 AU 17 MAI

8

  PENTE ET CÔTE  (37)
24 MAI

9

  ULTRA RAID 360 ®  (61)
13 - 14 JUIN 

10

  ROC’H DES MONTS D’ARRÉE  (29)
12 - 13 SEPTEMBRE 

12

  TRANSVOLCANIQUE  (63)
19 - 20 SEPTEMBRE 

13

  ROYALE  (41)
26 - 27 SEPTEMBRE

14

  VIGNOBLE MONEICHON  (64)
06 SEPTEMBRE

11
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14 COUPS DE CŒUR !
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En savoir plus sur le club de 
Vélizy-Villacoublay et ses 
actions 
https://ccvv78.fr/En savoir plus

Sur le club de Vélizy-Villacoublay  
et ses actions


